
手工清洗操作规程
此规范根据澳大利亚和新西兰标准  《AS/NZS 4187 卫生服务机构可重复使用医疗及手术器械的清洗、消毒和灭菌》 制定。
对于管腔器械， 在使用 Stella 对其消毒或灭菌之前应先完成以下手动清洗流程。同时也请参照器械制造商的清洗说明。

手动清洗过程所需的用具:
• Tristel Clean for Stella 器械清洗液
• Tristel Duo®擦拭巾
• 鲁尔接头注射器
•  计时器，用于清洗过程计时
• 管腔器械清洗套刷（包括管腔刷和小的表面刷） (仅适用于单管腔内镜)
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步骤 1用小型刷子刷洗内镜及附件外表的连接处和缝隙。

步骤 2 (仅适用于单管腔内镜)
清洗每个内镜时使用干净的管腔刷，清洁全部工作通道，包括吸引和气/水管道。 清洗时应将刷头通过工作通道，直至超出通道的末端端口。 然后将刷子取出。重复此步骤 3 次， 或直至清除可见污物。

步骤 1

用鲁尔接头注射器抽取 20mL清洗液，连接到膀胱镜的管腔端口， 然后冲洗。这一冲洗过程应当重复进行 3 次。

步骤 1

将器械放在 Stella 中， 并按照 Stella 挂图上的说明进行 操作。

步骤 2排出清洗液。 步骤 2

Stella 作用时间 5 分钟。 

步骤 3

用鲁尔接头注射器抽取 20mL 空气，连接到膀胱镜的管腔端口，去除残留的清洗液。

刷洗单管腔或无管腔内镜  冲洗 (仅适用于单管腔内镜) Stella 操作流程

5 分钟

x3

操作过程 建议在每台器械的清洗之前进行测漏。详情参阅内镜制造商的说明。

步骤 6

用 Tristel Duo®擦拭巾擦拭内镜及附件，确保内镜沾上已稀释的器械清洗液。
步骤 4

把内镜及附件浸没在已稀释的溶液中， 确保清洗过程达到所需作用时间。按照以下指示彻底刷洗并冲洗管腔。

步骤 3

内镜上所有可拆卸的零部件都必须拆下单独清洗。
步骤 1

将器械放在清洗槽中。在清洗槽中注入 5 升的常温自来水， 以完全浸没器械。
步骤 2

配制 Tristel Clean for Stella 器械清洗液，按每 5 升常温自来水加 25 毫升清洗液的比例稀释。例如水槽被两份 5 升的常温自来水装满，则必须添加两份 25 毫升的器械清洗液。

步骤 5确保 5 分钟的作用时间。

5 分钟
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